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UM LUGAR PARA

O Dias dos Pais

Feijoada e alegria na
ASTTI

Multo sol, feljoada e mulsica boa. Assim fol
o Dia dos Pals na ASTTI, em 12 de agosto.
A recepcdo comegou pela manhd, com a
tradicional roda de chimarrdo. Alnda antes
do almogo, no Saldo da Figueira, calpirinha e
caldinho de feljdo eram servidos — enquanto
todos ouviam o melhor do samba & da MPB

na voz de Jarbas Melreles. Os Assoclados
Marilaine e Jualio Andrade, que escolheram
a Feljoada dos Pals como destino para a
comemoracgdo da familia, eloglaram. “E 6timo
estar aqul. O Matheus esta pulando, correndo,
brincando®, diz Jalio, a respelto do filho de
sete anos. “Todos estamos felizes.” Teve

sortelo de brindes, exposi¢cio de artesanato,
apresentagdo do coral AACRT e da banda
RC7, além de piscina de bolinhas & cama
elastica para a crlangada. Uma alegria so!

Sorteados de agosto

Assoclados adimplentes — e que aniversariam
no més de agosto — concorreram a Isengdes
de aluguel do Saldo Recanto Gaudério. Olto

pessoas foram contempladas no dltimo sortelo
(veja abalxo). Para concorrer aos prémios, ndo
esqueca de ter as mensalldades da ASTTI em
dia. Parabéns a todos!

ANTONIO CARLOS DO HELENA MARIA GAUER MARIA HENRIQUE TEIXEIRA
AMARAL
PAULO ROBERTO DA SUZETE MACHADO
MAURICIO MARUM
ALBANO
| QEsportes
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Na torcida pela escolinha

A Jjormnada dos nossos peguenos atletas na
Copa Sortica de futsal segue até dezembro.
Mo dia 14 de julho, a escolinha viajou para
Veranopoliscomascategoriassubg,sub11,sub
13 e sub 15 para jogarem contra a Assoclacao
Atlética Verandpolls, no Ginasio Municlpal. No

total foram 28 crlangas, acompanhadas de 16
pals. Ja a Copa Asttl deu o pontapé Inicial
em malo - val até novembro. Todos 05 |ogos
acontecem na sede da ASTTI, um domingo a
cada més. As categorlas participantes sdo a
sub 9, sub 11 e sub 13. Aqul, destaque para a
torclda: a cada rodada, cerca de 250 pessoas
visitam o clube! Venha torcer também!

Noite de dar agua na boca

O Curso de Gastronomila da ASTTI realizou mals
um médulo delicioso. Basta ver as fotos. Naquinta-
felra, 9 de agosto, os participantes fizeram blend
(mistura) de cames e acompanhamentos para
suculentos hamburgueres caselros. As receltas do

QO curso de Gastronomia

chef Ricardo Krig, como sempre, surpreenderam
pela praticidade e pelo sabor. Ndo sobrou um
hambUrguer para contar histéria. A boa noticla
é gue |a esta agendado o préximo modulo do
Curso de Gastronomia da ASTTI: acontece em 5
de setembro. No cardaplo, cozinha mediterranea.

Colonia de Férias nara

O Sucesso enire a criancada

volel e hoquel, brincadelras na piscina térmica,
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aquecer o inverno

A Coldénia de Férias de inverno fol um sucesso!
De 23 a 27 de |ulho, foram promovidas
atividades como circultos esportivos de ténis,
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gincanas, oficina de artes e muito mals — multas
delas sob diregéio do Grupo Escotelro. Mo dltimo
dla, a crlangada de despediu com muitas cores
e diversdo na festa das tintas! Se seu filho ou
filha flecaram de fora, ndo esquenta: no verdo
tem mais!

ASTTI tem mais um ano

no Parque da Harmonia

O Acampamento Farroupllha esta chegando.
Como de costume, corvidamos todos os
Assoclados e parcelros para marcar presenca
no plguete do DTG Chamada da Tradigio, no
Parque da Harmonla, em Porto Alegre. O espago

o Festejos Farroupilha

flca n? 146, localizado no setor C, na chamada
rua Glaucus Saralva — 0 mesmo lugar de sempre.
Almogos, jantares, oficinas — val ser uma festancga,
como sempre. Esparamos vocé ¢ sua familla de
5 a 23 de setembro! Lembrando que no dia 4 de
setembro sera felto o almogo de abertura aos
patrocinadores e, no dia 6, a partir das 19h, havera
a apresentacao do tema do Projeto Cultural, este
ano sobre o Tropelrismo. Todos estéo convidados!

O Workshop de defesa pessoal

Lute como uma mulher

Toda mulher sabe o gue & sentir medo de ser
assaltada ou assediada na rua. O workshop
de defesa pessoal feminina da ASTTI velo para
tentar diminulr esse medo, através da Instrugo
de técnicas de hapkido. O evento aconteceu
no sabado, 18 de agosto, e fol ministrado pelo
Mestre Igor Santos - praticante de artes marclals
ha mals de duas décadas, Inclusive dando cursos

N

em paises como China, Coldmbla e Paragual.
O hapkldo & uma arte marclal coreana milenar
voltada & defesa pessoal e sem restrigio de idade!
lolanda Vaz, 68 anos, adorou o workshop e ndo véa
a hora da proxima aula. “Sempre tive a vontade
de fazer! Dava a Idela para todo mundo aqul e,
agora, o curso finalmente salu do papel”, diz. A
data para a prdéxima aula ainda néo esta definida
- mas, a Julgar pela animagio da mulherada, ndo
parece estar longe.

file:///C:/Users/hp/Documents/Projetos/RUMO/Clientes/ATIVOS/Ondaweb/Astti/TeLiga-Html/te-liga-ago-2018.html

3/4



10/10/2018 te-liga-ago-2018.html

at:.tti. com.br

LUEAR PARA
azer ane yoaf e (51) 3383-6400

Beco do Souza Costa, 750 - Jardim Ypu - Porto Alegre/RS
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