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Em outubro, a ASTTI brilhou com eventos para todos os
publicos. A estreia da Oktoberfest trouxe a animagao da
banda Baila Baila, chope a vontade e pratos tipicos,
resgatando a tradicao germanica com muita festa e
integragao. O Dia das Criancgas transformou o ginasio em um
parque de diversoées, reunindo 570 pessoas em um dia
repleto de brincadeiras, show de magica e delicias
gastrondémicas. Ja os 30 anos do DTG Chamada da Tradigao
foram celebrados com jantar campeiro, apresentagoes
culturais e o show inesquecivel do grupo Os Monarcas, que
emocionou o publico.

Ainda em outubro, a ASTTI promoveu o Outubro Rosa com
Reiki e roda de conversa sobre autocuidado e prevengao ao
cancer de mama, reforcando o bem-estar integral. O
Movimenta ASTTI também marcou presenc¢a, destacando o
papel do esporte no fortalecimento da saude e das
conexoes entre os Associados.



Palavra do Presidente

Prezados Associados,

E com muita alegria que celebramos um més repleto de eventos que reforcam o compromisso da

ASTTI com a valorizagao da cultura, do lazer e do bem-estar de nossa comunidade.

A estreia da nossa Oktoberfest proporcionou um mergulho nas tradicées germanicas, com musica,
alegria e integragcao. JA o Dia das Criangas encantou familias inteiras numa festa que ficara na
memoria, certamente. Celebramos, também, os 30 anos do DTG Chamada da Tradigao, um marco

emocionante que nos conecta as nossas raizes culturais.

Além disso, seguimos promovendo saude e qualidade de vida por meio de iniciativas como o
Movimenta ASTTI, que integra esporte e bem-estar ao cotidiano dos Associados, e o Reiki no Outubro

Rosa, que uniu prevenciao e autocuidado em momentos de acolhimento e reflexao.

Eventos assim destacam a esséncia do que é ser parte da ASTTI - um espag¢o onde tradi¢cao, inovagao
e cuidado caminham juntos. Agradecemos a participagcao de todos Associados. Sdo eles que tornam
essas realizagcdes possiveis. E seguimos motivados a oferecer um calendario ainda mais diversificado e
inspirador.

Atenciosamente,

Ivo Pinheiro
Presidente da ASTTI



OKTOBERASTTI PRIMEIRA EDICAO

Tradi¢cao e chope na medida certa:
a estreia da Oktoberfest 2024
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2024 foi o ano em que a ASTTI realizou
a 1° edicao de uma Oktoberfest. O
evento foi marcado por muita
animag¢ao ao som da banda Baila Baila,
que trouxe para o Salao da Figueira
musicas alemas, repertorio
gauchesco, o ritmo das bandinhas e
composigcoes autorais.



Para José Clovis, diretor da area social da ASTTI, a festividade que resgata as tradicoes germénicas e é
regada a muito chope representa o compromisso da instituicdo em trazer ainda mais diversidade ao
calendario de eventos do Clube - que ja conta com datas voltadas as culturas carnavalesca e tradicionalista,

por exemplo. “Com certeza teremos uma segunda edi¢cao no préximo ano”, frisou o organizador do evento.

Além de muita musica e 300 litros de chope, os participantes ganharam uma caneca personalizada. No
cardapio, batata frita e salsicha bock, além de outros petiscos vendidos no local. Fabiana Engroff foi uma das
Associadas presentes - e havia tempos que era uma entusiasta da festa. “Esta sensacional, a banda é muito
boa. Fica a dica para quem perdeu desta vez vir nas préximas”, disse ela.

Rejane Petter e seu filho, o Associado André Matias Petter, também curtiam o evento. Ela, que é de origem
alema, aproveitou a festa dancando. “A banda esta muito boa, chama o publico para fazer as interagdes e

brincam com todos, exatamente como esse tipo de festa tem que ser”, comentou.

A Oktoberfest inaugurou o calendario de festividades de outubro, que contou com a tradicional festa em

homenagem ao Dia das Criancas e o show da banda os Monarcas.
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DIA DAS CRIANCAS

Dia das Criancas na ASTTI: diversao e
emogao marcaram o dia 12 de outubro!

O ultimo Dia das Criangas foi inesquecivel na ASTTI! Transformado num verdadeiro parque de diversées,
o ginasio recebeu 570 pessoas para um evento recheado de alegria, entretenimento e momentos
especiais.

A programacgao foi pensada para encantar os pequenos e as familias: desde brinquedos inflaveis e

pinturas faciais até desenhos criativos e um show de magica que arrancou risadas e aplausos. Para quem

buscava aventura, a tirolesa organizada pelos escoteiros foi um dos destaques.




A festa nao seria completa sem muitas delicias,
claro! Crepes, churros, pipocas, picolés e os
classicos cachorros-quentes fizeram a alegria de
todos, enquanto o DJ animava o ambiente com

uma trilha sonora vibrante.

Entre os participantes, a Associada Claudiela
Wachholz Saalfeld, que marcou presencga pelo
segundo ano consecutivo, destacou a felicidade
de ver suas filhas aproveitando tanto o evento: “A
Laura, que ja é frequentadora assidua, se diverte
muito com os brinquedos, o magico e as pinturas.
E sempre uma alegria participar de festas como
esta”. Claudiela também revelou que esta ansiosa
para o proximo ano, quando suas gémeas, Eva e
Rosa, que estio comeg¢ando a andar, poderao

curtir ainda mais.

Para o gerente-geral da ASTTI, Renato da Silva
Filho, o evento é motivo de orgulho e refor¢ca o

propdsito da associacao:

"E sempre uma
satisfacao ver tantas
familias reunidas e
criancgas tao felizes.
Saber que os eventos da
ASTTI continuam
atraindo um publico
expressivo nos motiva a
fazer cada vez mais."

Renato adiantou que, no proximo ano, o Dia das
Criangcas contara com novidades para
surpreender ainda mais as familias.

Com muita animagdao e um toque especial de
carinho, a ASTTI encerrou o Dia das Criancas com
a certeza de ter proporcionado memodrias

inesqueciveis para todos os presentes.



30 ANOS | DTG CHAMADA DA TRADICAO

Os Monarcas en(i dalam os 30 Anos
do DTG Chamada da Tradicao




No dia 18 de outubro, o DTG Chamada da Tradigao celebrou 30 anos de existéncia com uma noite marcada
por momentos inesqueciveis. A festa, realizada no Saldo da Figueira, teve como destaque a presenca
ilustre do grupo Os Monarcas, que encantou o publico com sua musica tradicionalista e recebeu uma
homenagem emocionante por sua importante contribui¢cao a cultura gaucha.

A festa comecou com um delicioso jantar campeiro, que uniu os sabores da tradicdo em um momento de
confraternizacdo. Boa parte dos convidados compareceu pilchada, reforcando o orgulho pelas raizes
gauchas e a conexao com os valores culturais que o DTG se dedica a preservar.

Depois do jantar, a programacgao artistica teve inicio com uma apresentagao encantadora da Invernada
Mirim, que dangou Chico Sapateado. Para o DTG, mais do que competir em festivais ou rodeios, o objetivo
das apresentacdes é espalhar amor pela tradicao e inspirar esperan¢a, especialmente em momentos de
celebracdao como esse.

Em seguida, o grupo de dan¢a do DTG emocionou o publico com uma performance especial ao som de
“Aquerenciado”, de Joao Agenir dos Santos. O patrao do DTG, Maicon Idalencio, destacou a importancia

desse momento: "Ver Os Monarcas assistindo a homenagem com suas préprias musicas foi algo

indescritivel. Um verdadeiro sonho realizado."

Outro ponto alto da noite foi a apresentagcao da musica “Amigos, muito mais!”, de Cristiano Quevedo, que
relembrou os 30 anos de histéria do DTG. A cancido prestou uma homenagem a todos que contribuiram
para essa trajetoria - desde os que ja partiram até os amigos que continuam fortalecendo a caminhada da

entidade.




Maria de Lourdes Costa dos Santos, integrante da patronagem, ndo conteve a emocgao:
"Vivo essa histdria ha mais de 15 anos e sei 0 quanto essa convivéncia é importante. Foi uma noite Unica,

que ficara para sempre na memoria. Eu chorei muito."

O evento foi resultado de um grande esforg¢o coletivo, que contou com o apoio essencial da Diretoria da
ASTTI. Mais do que uma festa, foi uma prova de que o espirito de unido e amor a cultura segue firme,

construindo pontes entre geragdes e mantendo viva a esséncia do tradicionalismo.

O DTG Chamada da Tradicdo reafirma seu compromisso de unir pessoas em torno da tradicao gaucha,

garantindo que os valores culturais continuem sendo celebrados com emoc¢ao e autenticidade. O futuro
reserva ainda mais celebragdes. Aqui, a tradicdo é mais do que um legado - é um elo que nos une e

inspira!







SERVICO SOCIAL | ASTTI

Reiki e Outubro Rosa unem
cuidados e prevencao na ASTTI

Neste Outubro Rosa, a ASTTI promoveu uma jornada de
autocuidado que uniu a prevenc¢ao ao cancer de mama e o
Reiki, uma modalidade terapéutica recentemente oferecida
pelo Clube e que acontece uma vez ao més. Coordenado
pela assistente social Vera Birkhan, o Reiki tem como
objetivo promover o equilibrio tanto fisico quanto
emocional, oferecendo aos participantes um espac¢o de

acolhimento e alivio.

“Decidimos integrar o Reiki ao Outubro Rosa para oferecer
uma experiéncia completa de cuidado. Nao se trata apenas
de falar sobre a saide das mamas, mas de criar um ambiente
que favorec¢a o equilibrio e o bem-estar”, afirma Vera. A
pratica terapéutica, que tem se consolidado como um
importante servico da ASTTI, complementa o tratamento
convencional, proporcionando alivio e harmonia para

aqueles que buscam mais qualidade de vida.

A roda de conversa do Outubro Rosa, facilitada por Altair
Margarida de Conto, voluntaria do IMAMA (Instituto de
Mama do Rio Grande do Sul), trouxe uma reflexao
importante sobre o diagndstico precoce e o autocuidado.
Durante o encontro, as participantes puderam discutir a
importancia da prevenc¢ao e aprender sobre praticas que
ajudam na deteccéao precoce do cancer de mama. O
momento de troca foi combinado com a pratica de Reiki,
ampliando o impacto do encontro ao proporcionar
acolhimento emocional e refor¢ar a importancia do cuidado

com a saude mental.

Com o sucesso dessa integracdao de conhecimento e
cuidados terapéuticos, a ASTTI reforca o compromisso com
o bem-estar integral dos Associados. A proposta é seguir
oferecendo atividades que combinem informacéo e praticas
que favoregcam a saude como um todo - especialmente em

momentos tao significativos como o Outubro Rosa.
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MOVIMENTA ASTTI 2024

Movimenta ASTTI: onde o esporte
encontra a uniao e a saude

O Movimenta ASTTI nasceu da vontade de fortalecer o esporte como parte essencial da vida dos
Associados, promovendo integracado, saude e bem-estar. Em sua segunda edi¢cido, o projeto continua
com objetivos claros: incentivar praticas esportivas saudaveis, reforcar o espirito de cooperagao e
destacar o papel do Associado nas atividades, valorizando tanto a salide quanto as vivéncias sociais na

associagao.




“Queremos que o Movimenta ASTTI va além das
competicdes e seja um ponto de unido, respeito e
crescimento para a comunidade do Clube”,
destaca o professor Eduardo Dell Osbel, um dos
idealizadores do projeto. Com mais de 400
inscritos, as categorias incluem modalidades
como natacgao, futsal, volei, bocha, beach ténis,
futevolei, cambio véblei e jogos de cartas -
novidade desta edigcao, com disputas de pife,
truco, canastra e outras. A diversidade de opg¢des,
que vai desde o competitivo até o recreativo,
fomenta a convivéncia e a unido, criando
momentos de parceria que sdo marcantes para
todos.

A participacao é aberta a Associados, que lideram
as equipes e convidam amigos para modalidades
coletivas, enquanto as competi¢cdes individuais
sdo exclusivas para os que fazem parte das aulas
da ASTTIL. Sob a coordenagcdo do professor
Eduardo e do vice-presidente de esportes e lazer,
Ingo Grutzmann Nornberg, o Movimenta ASTTI ja
é considerado um marco na histéria esportiva da
Associacdo, comparado a uma miniolimpiada pela

variedade e organizagao de suas atividades.

“E emocionante ver o
envolvimento das pessoas,
tanto na pratica esportiva
quanto na convivéncia que
o evento proporciona. O
espirito de parceria é
realmente contagiante”,
complementa Eduardo.

O Movimenta ASTTI ndo é apenas uma
competi¢cao, mas um espac¢o de troca, convivéncia
e respeito. O evento refor¢ca o propdsito da ASTTI
de ser um ponto de encontro onde esporte e

comunidade caminham juntos.
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